


イギリスのフォスタリング・ネットワーク
が開発した里親申請者の準備コースで
す。ファシリテーター養成講座では、ディ
スカッションや参加者同士の意見交換を
通じて里親の理解を深めます。このコー
スは、里親希望者向けに以下の6つの
セッションで構成されています：①里親
の役割 ②アイデンティティとライフ・チャ
ンス ③周囲との協働 ④子どもの理解と
ケア ⑤安全な養育 ⑥ 移行。これに加
え、実子がいる方向けの別セッションも
用意されています。

フォスタリング・アセスメントの質の向上と、
作成したフォスタリング・アセスメント・フォー
ムの使用法を学びます。フォスタリング・ア
セスメント・フォームは、イギリスのフォスタ
リング・アセスメントを参考に早稲田大学社
会的養育研究所で開発されたアセスメント
方法です。里親申請時のアセスメントは、
その後のマッチング、里親養育につながる
非常に重要なプロセスです。研修では、①
フォスタリング・アセスメントとは ②フォスタ
リング・アセスメントのコンピテンス ③各項
目の説明④ロールプレイを学び、アセスメン
トフォームを使用できるようになります。

里親登録者数向上を目指す自治
体や関係機関を対象に、「デザイ
ン思考」を用いて効果的な里親リ
クルート施策の立案方法を学びま
す。研修は座学とグループワーク
を組み合わせたワークショップ形
式で、導入編、基礎編、実践編の
3つのパートで構成されており、オ
ンラインと対面の両方で実施され
ます。各機関の現状を踏まえ、
里親登録の障壁解消と施策案の
立案を目指します。

里親支援センターやフォスタリング機
関の設立を目指す組織・団体を対象
としたコンサルテーションです。事業
設立の経験者が、事業開始までの課
題や問題について支援し、質の高い
里親養育の実現を目指します。支援
はリモートや対面で年間 5 ～ 7 回行
われ、目標達成のための行動提案や
計画策定をサポートします。特に、こ
れから事業設立を目指す組織や自治
体と協働関係を築きたい団体に有効
です。

人材のネットワークを構築する
ことで、里親や養親とともに家
庭養育を支え、子ども達の家
庭での育ちを保障できるよう、
家庭養育の普及啓発、情報共
有、相互支援をサポートいたし
ます。最新の研究成果に基づ
く支援プログラムの提供、情
報ネットワーク、相互支援が実
現できるような人材ネットワーク
の構築を目指します。
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里親支援センター・
フォスタリング機関

里親子のために柔軟に活動できる！

自治体

全国の事例を取り入れて、
成果を上げることができた！

里親・養
子縁組

って？？

里親子

支援のおかげで、
子どもに上手く寄り添えて、
やりがいを感じる！

里親・養子縁組って？？

政府

里親が日本に浸透した！
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